
Torteliniai su pomidorų
padažu ir sūriu

Ingredientai Instrukcija

400 g Tortelinių

500 g Itališko stiliaus padažo

2 Puodeliai Šviežio baziliko

3 Šaukštai Kietojo parmezano sūrio

1 Šaukštas Alyvuogių aliejaus

1. Tortelinius sudėkite į verdantį pasūdytą vandenį ir virkite,
kol šie iškils į paviršių. Tada tortelinius nusunkite, ant jų
supilkite MAGGI padažą pakaitinkite 3-4 min.

2. Padalinkite tortelinius su padažu į lėkštes, užberkite
parmezano drožlių ir bazilikų, pašlakstykite alyvuogių
aliejumi.

Angliavandeniai 70.07 g

Energija 606.67 kcal

Riebalai 23.27 g

Baltymai 29.32 g

25 Minutės

3 Porcijos
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