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Sonkauliukai
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Ingredientai Instrukcija
1200 g Za”a Sviezia kiau”ena, nugariné, 1. lkaltlnklte orkaite iki 200 °C (170 °C Jel naudosite
viduriniai $onkauliai (Zlégtainiai arba kepsniai), funkcijg su ventiliatoriumi).

su kaulais, tik liesa
2. Kiaulienos Sonkauliukus (apie 1,2 kg) nusausinkite ir

160 g Padazas, salsa con queso, surio ir sudékite ant kepimo skardos kaulu j virsy.

vidutinio astrumo salsa
3. Kepkite orkaitéje apie 20 minuciy. Apverskite
Sonkauliukus, uztepkite MAGGI ,Texicana Salsa“ padazo
ir kepkite dar 20 minuciy.

C'-) 50 Minuteés

2.23 g ® s

232.6 kcal
9.1¢
33.31 g
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