Keplti makaronai su
kiauliena ir grybais

Ingredientai Instrukcija

1 Pakelis MAGGI Greitai paruo$iami kiaus$ininiai 1. Grybus supjaustykite juostelémis. Kiaulienos mesg

makaronai su Teriyaki skonio padazu. 130g supjaustykite plonomis juostelémis ir pagardinkite druska

100 g Kreivabudés gryby bei pipirais. Taip pat galite pagardinti tarkuotu imbieru ir
y y cesnaku.

1 Siek tiek Zaliy laiskiniy cesnaky

200 g Kiaulienos nugarinés 2. | keptuve jpilkite Siek tiek aliejaus. Sudékite mésg ir

1 Siek tiek Aligjaus grybus ir kepkite iki auksinés rudos spalvos. | tg pacig

. _ o keptuve |pilkite 400 ml vandens ir suberkite pakelio turinj.
1 Siek tiek Pipiry Gerai iSmaisSykite. Kepkite apie 5 minutes.
1 Zaliyjy citriny
1 8aukstas Malto imbiero 3. Susmulkinkite laiSkinius Cesnakus. Patiekite apibarste
y 3 laiSkiniais svogunais.
0.33 Saukstas Cesnaky milteliy

@ 18 Minutés
51.04 g @ 2

384 .67 kcal
5.13 g
32.35 ¢
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